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       ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа по музыке составлена на уровне основного общего образования, подготвлена на 

основе ФГОС ООО, ФОП ООО, Концепции преподавания музыки в Российской Федерации 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 09.04.2016 г. №637-р), 

федеральной рабочей программы воспитания , а так же рабочей программы воспитания, 

(утверждена директором МОАУ СОШ №11 ГО г.Нефтекамск, приказ от 28.08.2026 №590) и 

профориентационного минимума для образовательных организаций РФ. 

Музыка – универсальный антропологический феномен, неизменно присутствующий во всех 

культурах и цивилизациях на протяжении всей истории человечества. Используя интонационно-

выразительные средства, она способна порождать эстетические эмоции, разнообразные чувства и 

мысли, яркие художественные образы, для которых характерны, с одной стороны, высокий уровень 

обобщенности, с другой – глубокая степень психологической вовлеченности личности. Эта 

особенность открывает уникальный потенциал для развития внутреннего мира человека, 

гармонизации его взаимоотношений с самим собой, другими людьми, окружающим миром через 

занятия музыкальным искусством. 

Музыка действует на невербальном уровне и развивает такие важнейшие качества и 

свойства, как целостное восприятие мира, интуиция, сопереживание, содержательная рефлексия. 

Огромное значение имеет музыка в качестве универсального языка, не требующего перевода, 

позволяющего понимать и принимать образ жизни, способ мышления и мировоззрение 

представителей других народов и культур. 

Музыка, являясь эффективным способом коммуникации, обеспечивает межличностное и 

социальное взаимодействие людей, в том числе является средством сохранения и передачи идей и 

смыслов, рожденных в предыдущие века и отраженных в народной, духовной музыке, 

произведениях великих композиторов прошлого. Особое значение приобретает музыкальное 

воспитание в свете целей и задач укрепления национальной идентичности. Родные интонации, 

мелодии и ритмы являются квинтэссенцией культурного кода, сохраняющего в свернутом виде всю 

систему мировоззрения предков, передаваемую музыкой не только через сознание, но и на более 

глубоком – подсознательном – уровне. 

Музыка – временно́е искусство. В связи с этим важнейшим вкладом в развитие комплекса 

психических качеств личности является способность музыки развивать чувство времени, чуткость к 

распознаванию причинно-следственных связей и логики развития событий, обогащать 

индивидуальный опыт в предвидении будущего и его сравнении с прошлым. 

Изучение музыки обеспечивает развитие интеллектуальных и творческих способностей 

обучающегося, развивает его абстрактное мышление, память и воображение, формирует умения и 

навыки в сфере эмоционального интеллекта, способствует самореализации и самопринятию 

личности. Музыкальное обучение и воспитание вносит огромный вклад в эстетическое и 

нравственное развитие обучающегося, формирование всей системы ценностей. 

Изучение музыки необходимо для полноценного образования и воспитания обучающегося, 

развития его психики, эмоциональной и интеллектуальной сфер, творческого потенциала.  

Основная цель реализации программы по музыке – воспитание музыкальной культуры 

как части всей духовной культуры обучающихся. Основным содержанием музыкального обучения 

и воспитания является личный и коллективный опыт проживания и осознания специфического 

комплекса эмоций, чувств, образов, идей, порождаемых ситуациями эстетического восприятия 

(постижение мира через переживание, интонационно-смысловое обобщение, содержательный 



3 
 

анализ произведений, моделирование художественно-творческого процесса, самовыражение через 

творчество). 

В процессе конкретизации учебных целей их реализация осуществляется по следующим 

направлениям: 

становление системы ценностей обучающихся, развитие целостного миропонимания в 

единстве эмоциональной и познавательной сферы; 

развитие потребности в общении с произведениями искусства, осознание значения 

музыкального искусства как универсальной формы невербальной коммуникации между людьми 

разных эпох и народов, эффективного способа авто-коммуникации; 

формирование творческих способностей ребенка, развитие внутренней мотивации к 

интонационно-содержательной деятельности. 

Задачи обучения музыке на уровне основного общего образования: 

приобщение к традиционным российским ценностям через личный психологический опыт 

эмоционально-эстетического переживания;  

осознание социальной функции музыки, стремление понять закономерности развития 

музыкального искусства, условия разнообразного проявления и бытования музыки в человеческом 

обществе, специфики ее воздействия на человека; 

формирование ценностных личных предпочтений в сфере музыкального искусства, 

воспитание уважительного отношения к системе культурных ценностей других людей, 

приверженность парадигме сохранения и развития культурного многообразия; 

формирование целостного представления о комплексе выразительных средств музыкального 

искусства, освоение ключевых элементов музыкального языка, характерных для различных 

музыкальных стилей; 

расширение культурного кругозора, накопление знаний о музыке и музыкантах, достаточное 

для активного, осознанного восприятия лучших образцов народного и профессионального 

искусства родной страны и мира, ориентации в истории развития музыкального искусства и 

современной музыкальной культуре; 

развитие общих и специальных музыкальных способностей, совершенствование в 

предметных умениях и навыках, в том числе: 

слушание (расширение приемов и навыков вдумчивого, осмысленного восприятия музыки, 

аналитической, оценочной, рефлексивной деятельности в связи с прослушанным музыкальным 

произведением); 

исполнение (пение в различных манерах, составах, стилях, игра на доступных музыкальных 

инструментах, опыт исполнительской деятельности на электронных и виртуальных музыкальных 

инструментах); 

сочинение (элементы вокальной и инструментальной импровизации, композиции, 

аранжировки, в том числе с использованием цифровых программных продуктов); 

музыкальное движение (пластическое интонирование, инсценировка, танец, двигательное 

моделирование); 

творческие проекты, музыкально-театральная деятельность (концерты, фестивали, 

представления); 

исследовательская деятельность на материале музыкального искусства. 

Программа по музыке составлена на основе модульного принципа построения учебного 

материала и допускает вариативный подход к очередности изучения модулей, принципам 

компоновки учебных тем, форм и методов освоения содержания. При этом 4 модуля из 9 

предложенных рассматриваются как инвариантные, остальные 5 – как вариативные, реализация 

которых может осуществляться по выбору учителя с учетом этнокультурных традиций региона, 



4 
 

индивидуальных особенностей, потребностей и возможностей обучающихся, их творческих 

способностей.  

Содержание учебного предмета структурно представлено девятью модулями 

(тематическими линиями), обеспечивающими преемственность с образовательной программой 

начального общего образования и непрерывность изучения учебного предмета:  

инвариантные модули: 

модуль № 1 «Музыка моего края»;  

модуль № 2 «Народное музыкальное творчество России»;  

модуль № 3 «Русская классическая музыка»;  

модуль № 4 «Жанры музыкального искусства»  

вариативные модули: 

модуль № 5 «Музыка народов мира»;  

модуль № 6 «Европейская классическая музыка»;  

модуль № 7 «Духовная музыка»;  

модуль № 8 «Современная музыка: основные жанры и направления»;  

модуль № 9 «Связь музыки с другими видами искусства»;  

Каждый модуль состоит из нескольких тематических блоков. Виды деятельности, которые 

может использовать в том числе (но не исключительно) учитель для планирования внеурочной, 

внеклассной работы, обозначены «вариативно». 

Общее число часов, рекомендованных для изучения музыки, в5- 8 классах – 17 часов (0,5 час 

в неделю).  

Изучение музыки предполагает активную социокультурную деятельность обучающихся, 

участие в исследовательских и творческих проектах, в том числе основанных на межпредметных 

связях с такими учебными предметами, как изобразительное искусство, литература, география, 

история, обществознание, иностранный язык. 

 
1. Содержание рабочей программы внеурочной деятельности хоровое пение 

 
Основным содержанием является опыт проживания специфического комплекса эмоций, 

чувств, образов, идей, порождаемых ситуациями коллективного исполнения вокально-хоровых 

произведений (постижение мира через переживание, самовыражение через творчество, духовно-

нравственное становление, воспитание чуткости к внутреннему миру другого человека через 

опыт сотворчества и сопереживания). Непосредственная певческая деятельность 

рассматривается «как процесс личностного интонационного постижения смысла музыкального 

образа посредством проживания-впевания каждой интонации». 

Большинство занятий в течение учебного года носит репетиционный характер и состоит из 

комбинированной вокально-хоровой работы по партиям и совместной певческой деятельности 

всего коллектива. Каждое занятие включает в себя:  

1. Работу над певческой установкой, правильным дыханием, дикцией, артикуляцией.  

2. Упражнения для развития интонационного и ритмического слуха. 

 3. Вокальные упражнения на развитие, совершенствование певческих навыков: 

интонационной точности, подвижности голоса, расширения его диапазона. 

4.Слушание музыки.  

5. Разучивание новых произведений.  

6. Повторение и творческая интерпретация произведений, выученных ранее. 

7. Подготовка концертной программы для выступлений хорового коллектива. 

Примерный репертуарный список, перечень музыкальных произведений, описание 

упражнений и распеваний: 

Упражнения, распевания Артикуляционные игры и упражнения, элементы логоритмики. 

Дыхательные упражнения, игры на внимание, самоконтроль. Упражнения на выработку певческой 
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установки, хорового унисона. Попевки, основанные на интонации малой терции (V— III ступени 

мажорного звукоряда), попевки поступенного нисходящего мелодического движения на 2—3—5 

звуках (начало — в примарной зоне, с постепенным расширением диапазона) в умеренном темпе. 

 

 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Реализация программы должна обеспечить: 

- развитие музыкальных способностей и творческих качеств учащихся ; 

- развитие общих способностей: памяти, внимания, воли, воображения, мышления; 

- умение осознанно применять навыки академического звукообразования для 

музыкального образа в зависимости от его эмоционально – нравственного содержания; 

- навыки исполнения народных песен, сочинения композиторов – 

классиков, произведения современных композиторов с аккомпанементом и a 

cappella; 

- формирования желания продолжить заниматься пением в хоре, 

-способность взаимодействовать с окружением в соответствии с принятыми нормами и 

способность понимать чувства и потребности других людей. 

 

В результате обучения хоровому пению ученик должен знать и понимать: 

- специфику певческого искусства; 

- основные жанры народной и профессиональной хоровой музыки; 

- многообразие музыкальных образов и способов их развития. 

Уметь: 

- эмоционально – образно воспринимать и выразительно исполнять хоровые и 

вокальные произведения; 

- исполнять свою партию в хоре; 

- устанавливать взаимосвязи между различными видами искусства на уровне общих 

идей, художественных образов. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Метапредметные результаты отражают специфику искусства как иного (в отличие от науки) 

способа познания мира. Поэтому основная линия формирования метапредметных результатов 

ориентирована не столько на когнитивные процессы и функции, сколько на психомоторную и 

аффективную сферу деятельности обучающихся. Овладение универсальными познавательными 

действиями 

Базовые логические действия:  

—выявлять и характеризовать существенные признаки конкретного музыкального звучания;  

—устанавливать существенные признаки для классификации музыкальных явлений, 

выбирать основания для анализа, сравнения и обобщения отдельных интонаций, мелодий и ритмов, 

других элементов музыкального языка; 

Базовые исследовательские действия: 

 —следовать внутренним слухом за развитием музыкального процесса, «наблюдать» 

звучание музыки;  

—использовать вопросы как инструмент познания; 

Овладение универсальными коммуникативными действиями Овладение системой 

универсальных коммуникативных действий в рамках программы «Хоровое пение» реализуется в 

первую очередь через совместную певческую деятельность. Она предполагает не только групповую 

форму работы, но формирует более сложную социальную общность обучающихся — творческий 

коллектив. Хоровое пение — один из немногих видов учебной деятельности, идеально сочетающих 
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в себе активную деятельность каждого участника с ценностью общего результата совместных 

усилий. 

Невербальная коммуникация:  

—воспринимать музыку как искусство интонируемого смысла, стремиться понять 

эмоционально-образное содержание музыкального высказывания, понимать ограниченность 

словесной передачи смысла музыкального произведения; 

Вербальное общение: —воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 

соответствии с условиями и целями общения; —выражать своё мнение, в том числе впечатления от 

общения с музыкальным искусством в устных и письменных текстах 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

В результате занятий хоровым пением школьники научатся: 

—исполнять музыку эмоционально выразительно, создавать в совместном пении 

музыкальный образ, передавая чувства, настроения, художественное содержание; 

 —воспринимать музыку как искусство интонируемого смысла, уметь погружаться в 

музыкальный образ 

1) Выразительно и осмысленно исполнять каждую фразу, интонацию, стремиться к 

созданию художественного образа песни; 2) чисто интонировать, петь в унисон в диапазоне с1 – 

es2, негромко (динамика p-mf), округлым, полётным звуком, используя мягкую атаку; овладеть 

приёмами звуковедения legato, non legato, staccato; 3) исполнять несложные (одноголосные, 

диатонические, с элементами движения мелодии по звукам аккордов и незначительным 

количеством скачков, средними по протяжённости музыкальными фразами) песни детского 

репертуара различного характера, в том числе песни-диалоги, одноголосные песни с элементами 

скрытого двухголосия, с сопровождением и a capella, в куплетной, простой одночастной и 

двухчастной форме; 4) укреплять навыки певческой установки, самостоятельно контролировать её 

во время пения (в том числе следить за положением подбородка, головы, сохраняя вертикальное 

положение гортани); 5) овладеть навыками правильного дыхания; во время пения дышать, не 

поднимая плеч, уметь делать мягкий бесшумный вдох через нос, постепенный выдох на всю 

протяжённость музыкальной фразы;6) понимать значение понятий и терминов: фраза, мотив, 

мелодия, аккомпанемент, ритм, музыкальный размер, музыкальная форма, куплет, запев, припев, 

вступление, регистр, лад, темп, тембр, динамика, фольклор 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

• формирование и развитие художественного вкуса, интереса к музыкальному искусству и 

музыкальной деятельности; 

• формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и его историю, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности в процессе разучивания хоровых произведений (народных и композиторских); 

• становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций, 

формирование уважительного отношения к истории и культуре разных народов на основе 

знакомства с музыкальными произведениями разных стран и эпох; 

• формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в процессе 

познания произведений разных форм, стилей, эмоциональной окраски; 

• овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире путём ориентации в многообразии музыкальной действительности и участия 

в музыкальной жизни класса, школы, города и др.; 

• развитие мотивации к учебной деятельности и формирование личностного смысла 

обучения посредством раскрытия связи между музыкой и жизнью, воздействия музыки на 

человека; 

• формирование представлений о нравственных нормах, развитие доброжелательности и 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания чувствам других людей на основе освоения 

музыкальных произведений, их коллективного обсуждения; 

• формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств на основе развития 
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музыкально-эстетического сознания, проявляющего себя в эмоционально-ценностном отношении к 

искусству, понимании его функций в жизни человека и общества; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, связанных с исполнительской деятельностью (концерты, репетиции, плановые  занятия 

и т.д.); 

- формирование установки на безопасный здоровый образ жизни посредством развития 

представления о гармонии в человеке физического и духовного начал; 

- формирование мотивации к музыкальному творчеству, целеустремлённости и 

настойчивости в достижении цели в процессе создания ситуации успешности музыкально- 

творческой деятельности учащихся. 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ для 5-8 классов  

Тематический 

раздел 

Кол-

во 

часов 

Основное 

содержание 

Основные 

виды деятельности 

обучающихся 

Прослушивание. 

Знакомство с 

репертуаром, 

разучивание 

распевок 

1 Индивидуальное 

прослушивание 

обучающихся. 

Определение 

уровня базовых 

музыкальных 

способностей: 

музыкальной 

памяти, слуха, 

чувства ритма 

Пение простых 

попевок, кратких 

мелодий. 

Исполнение 

простых 

ритмических 

рисунков. Повтор 

за учителем 

предложенных 

интонаций, 

мелодий, ритмов 

Музыка рождается 

из тишины 

1 Слух главная 

музыкальная 

способность. 

Слуховое 

внимание. Игра 

«Кто дольше 

слышит звук». 

Понятия: пауза, 

звук, высота, 

длительность 

звука 

Игровые 

упражнения на 

концентрацию 

слухового 

внимания, умения 

слушать тишину, 

аккуратное 

бережное 

звукообразование. 

Различение звуков 

музыкальных и 

шумовых. 

Освоение понятий, 

знакомство с 

элементами нотной 

записи. 

Дыхательные 

упражнения, работа 

над унисоном. 

Разучивание 

простых попевок 

Ритм 1 Понятие ритма. 

Длительности 

(восьмая и 

Ритмическая игра 

«Эхо». Различение 

ритмических 
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четверть). 

Ритмический 

рисунок. 

Ритмослоги та, ти 

рисунков на слух и 

по элементам 

упрощённой 

нотной записи. 

Пение попевок с 

различными 

длительностями. 

Проговаривание 

ритмических 

рисунков 

ритмослогами. 

Звучащие жесты, 

освоение приёмов 

игры на 

простейших 

ударных 

инструментах 

Петь приятно и 

удобно! 

1 Певческая 

установка, 

певческое 

дыхание. 

Дирижёр — 

руководитель 

хора. Значение 

дирижёрских 

жестов.  

Освоение 

правильной 

певческой 

установки, 

выполнение 

простых указаний 

дирижёра. 

Дыхательные 

упражнения 

(бесшумный вдох, 

контролируемый 

вдох). 

Логоритмические 

упражнения. 

Разучивание песни, 

народных попевок 

и песенок 

Песня — звучащее 

слово 

1 Дикция в 

хоровом пении. 

Выразительное и 

чёткое 

произнесение 

слов песни. 

Артикуляционная 

разминка: 

артикуляционные 

распевки 

Выполнение 

артикуляционных 

упражнений. 

Участие в 

артикуляционных 

играх-

упражнениях, 

придумывание 

своих вариантов 

артикуляционной 

гимнастики. 

Разучивание песен 

и попевок с 

акцентом на 

чёткость дикции 

Хор — созвучие 

голосов 

1 Человеческий 

голос — самый 

красивый 

музыкальный 

Освоение 

упражнений, 

направленных на 

формирование 
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инструмент. 

Правила пения 

(негромкий, 

направленный 

вперёд звук, 

округлое 

положение рта). 

Тянущиеся 

гласные звуки — 

основа напевной 

мелодии. 

Кантилена 

(legato). Унисон 

мягкого 

естественного 

звучания. 

Исполнение 

мелодий 

кантиленного 

характера (legato). 

Вокализы на 

гласные звуки (А, 

О, У). Пение 

попевок, состоящих 

из 2—3 звуков 

нисходящего 

движения. 

Разучивание песен 

с напевной 

мелодией. Показ 

рукой направления 

движения мелодии 

Будем петь по 

нотам! 

1 Элементы нотной 

грамоты: нотный 

стан, звукоряд, 

расположение 

нот первой 

октавы на 

нотоносце 

Пение знакомых 

мелодий, попевок с 

ориентацией на 

нотную запись. 

Игры на развитие 

слухового и 

зрительного 

внимания с 

использованием 

элементов нотной 

грамоты. Записи в 

тетрадях 

Музыка праздника 1 Музыка 

праздника. 

Настроение, 

характер песни. 

Выразительность 

исполнения 

Репетиция к 

концерту 

Разучивание песен 

новогодней 

тематики. Работа 

над 

звукоизвлечением 

non legato 

Построение, выход 

и уход со сцены, 

поклон. 

Объявление 

номеров. Правила 

поведения на сцене 

Музыкальная 

грамота 

1 Повторение и 

закрепление 

нотной грамоты. 

Исполнение 

знакомых 

песен,попевок по 

нотам 

Хоровая мастерская  1 Индивидуальные 

и 

мелкогрупповые 

занятия с 

гудошниками 

Усиленный 

интонационно-

слуховой тренаж 

для выработки 

координации  

слуха и голоса, 
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преодоления  

проблем 

Праздник бабушек и 

мам 

1 Музыка праздика 

образы  

весеннего 

пробуждения  

природы, мамы, 

семейного тепла 

в песнях, 

посвящённых 

женскому дню 8 

Марта. Ласковые 

напевные 

интонации. 

Понятия темпа, 

регистра, 

динамики. 

Напевное 

движение 

мелодии. Фраза, 

мотив, лига, 

реприза.  

 

Разучивание песен, 

посвящённых 

весне, маме,  

празднику 8 Марта. 

Анализ  

музыкально-

выразительных  

средств, их 

воплощение в  

собственном 

исполнении.  

Пение с 

ориентацией на  

нотную запись 

Народные 

песни,фольклор 

1 Народные песни  

игры 

 a capella. 

Сопровождение  

мелодии на 

простейших  

ударных 

инструментах.  

Исполнение песен с 

инструментами. 

Наш край 1 Фольклор своего 

края,песни 

русских 

классиков и  

современных 

композиторов  

о Родине,России 

 

Исполнение 

фольклорных  

попевок и песен  

a capellaпесен 

современных 

композиторов с 

сопровождением.  

Хоровая мастерская 1 Индивидуальные 

и 

мелкогрупповые 

занятия с 

гудошниками 

Усиленный 

интонационно-

слуховой тренаж 

для выработки 

координации  

слуха и голоса, 

преодоления  

проблем 

Школьные песни о 

главном 

1 Песни 

посвященные 

школьной 

тематики 

«Последний 

звонок» 

Разучивание новых 

и повторение 

знакомых  

песен к последнему 

звонку. 
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Школа солистов 1 Индивидуальная 

работа с 

солистами 

Работа с солистами 

Упражнения 

повышенной  

трудности, 

направленные  

на опережающее 

развитие  

диапазона, 

гибкости,  

выразительности 

голоса. 

День Победы 1 Повторение и 

разучивание 

песен военнонй 

тематики 

Выбор программы 

из числа изученных 

ранее и новых  

музыкальных 

произведений. 

Создание 

убедитель- 

ной интерпретации. 

Совершенствование 

исполнения  

Итого 17   

 

 

 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 Музыка. 5-8  класс /Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С., Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение»; 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 Учебник " Музыка " 5-8 класс Е.Д.Критская,Т.С.Шмагина 
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ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

https://infourok.ru/                       

https://resh.edu.ru/ 

 

 Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/f5e95050 
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