
ОСНОВНЫЕ СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ 

Родители играют ключевую роль в формировании у детей культуры безопасного поведения 

на дороге. Они служат примером для подражания и формируют привычки, которые остаются с 

ребенком на всю жизнь.  

Будьте примером: 

‒ Всегда соблюдайте ПДД сами. Дети копируют поведение взрослых, поэтому важно 

показывать положительный пример. 

‒ Пересекайте дорогу только по пешеходным переходам и на зеленый свет. 

‒ Никогда не переходите дорогу в неположенных местах, даже если кажется, что это 

безопасно. 

Обучайте детей правилам: 

‒ Регулярно объясняйте детям основные правила дорожного движения. Начните с простых 

понятий, таких как светофор, пешеходный переход и дорожные знаки. 

‒ Используйте игровые методы для закрепления знаний. Например, играйте в «светофор» дома 

или на прогулке. 

Формируйте осознанное поведение: 

‒ Объясняйте детям, почему важно соблюдать правила. Подчеркивайте, что несоблюдение 

ПДД может привести к серьезным последствиям. 

‒ Помогайте детям развивать наблюдательность и внимание. Научите их смотреть по сторонам 

и оценивать обстановку перед переходом дороги. 

Безопасность в транспорте: 

‒ Обязательно используйте детские автокресла и ремни безопасности. 

‒ Объясняйте детям, что в общественном транспорте нужно держаться за поручни и не 

высовываться из окон. 

Учите правильной реакции в чрезвычайных ситуациях: 

‒ Объясните детям, что делать, если они оказались одни на дороге или попали в опасную 

ситуацию. 

‒ Убедитесь, что ребенок знает номера экстренных служб и как ими пользоваться. 

Планируйте маршрут: 

‒ Вместе с ребенком планируйте безопасный маршрут до школы или других мест. Выбирайте 

пути с наименьшим количеством перекрестков и активных дорог. 

‒ Если ребенок ходит в школу самостоятельно, периодически проверяйте, насколько он 

придерживается выбранного маршрута. 

Следите за современными технологиями: 

‒ Ограничивайте использование гаджетов во время прогулок. Постоянное отвлечение на 

телефон или наушники может снизить бдительность ребенка. 

‒ Установите приложения для отслеживания местоположения ребенка, чтобы всегда знать, где 

он находится. 

Участие в мероприятиях: 

‒ Участвуйте в школьных и городских мероприятиях, посвященных безопасности дорожного 

движения. Это поможет ребенку лучше усвоить информацию и почувствовать поддержку общества. 

‒ Поддерживайте инициативы школы по обучению детей правилам БДД. 

 

Родители несут огромную ответственность за безопасность своих детей. Воспитание 

культуры безопасного поведения начинается с раннего детства и продолжается на протяжении всей 

школьной жизни. Совместные усилия семьи, школы и общества помогут сформировать у детей 

устойчивые навыки безопасного поведения на дороге, что в конечном итоге сохранит их здоровье и 

жизнь. 


