
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОБУЧЕНИЮ ПДД В ШКОЛЕ 

Методика обучения Правилам дорожного движения (ПДД) в школе должна быть 

адаптирована под возрастные особенности учащихся и включать разнообразные формы 

работы, такие как игровые методики, практические занятия, групповую работу и 

индивидуальные задания.  

 

Начальная школа (1-4 классы) 

Задачи: 

‒ Ознакомление с основными понятиями ПДД. 

‒ Формирование навыков безопасного поведения на дороге. 

‒ Развитие наблюдательности и внимания. 

Методы и приёмы: 

Игровые методы: 

‒ Игра «Светофор»: дети поочерѐдно выполняют команды, соответствующие цвету 

светофора (красный – стой, жѐлтый – приготовься, зелѐный – иди). 

‒ Игра «Найди дорожный знак»: учитель показывает картинки с дорожными знаками, а 

дети называют их назначение. 

Практические занятия: 

‒ Экскурсия к ближайшему пешеходному переходу. Учитель объясняет, как правильно 

переходить дорогу, обращая внимание на светофор и дорожные знаки. 

‒ Создание макета улицы с использованием игрушечных машинок и фигурок 

пешеходов. Дети разыгрывают различные дорожные ситуации. 

Творческие задания: 

‒ Рисование дорожных знаков и светофоров. 

‒ Составление рассказов или стихов о правилах дорожного движения. 

 

Пример урока 

Тема: «Мой друг – светофор» 

Ход урока: 

1) Введение: Рассказ учителя о значении светофора в жизни города. 

2) Игра «Светофор». 

3) Практическое занятие: Рассматривание картинок с изображением светофоров и 

обсуждение их значения. 

4) Творческое задание: Рисование светофора и придумывание короткого рассказа о его 

важности. 

5) Заключение: Повторение изученного материала. 

 

Средняя школа (5-9 классы) 

Задачи: 

‒ Углублѐнное изучение ПДД. 

‒ Осознание ответственности за своѐ поведение на дороге. 

‒ Развитие критического мышления и умения анализировать дорожные ситуации. 

Методы и приёмы: 

Групповая работа: 

‒ Работа в группах по изучению конкретных дорожных ситуаций. Каждая группа 

представляет своѐ решение проблемы. 



‒ Обсуждение случаев из жизни, связанных с нарушением ПДД. 

Анализ дорожных ситуаций: 

‒ Использование видеоматериалов с реальными авариями. Обсуждение причин и 

последствий. 

‒ Решение кейсов: предлагаются гипотетические дорожные ситуации, и ученики 

предлагают свои решения. 

Проектная деятельность: 

‒ Создание информационных буклетов или плакатов по безопасности на дорогах. 

‒ Проведение мини-исследований о причинах ДТП в своѐм районе. 

 

Пример урока 

Тема: «Причины дорожно-транспортных происшествий» 

Ход урока: 

1) Введение: Обсуждение статистики ДТП в регионе. 

2) Групповая работа: Анализ конкретных случаев аварий. 

3) Просмотр и обсуждение видеоматериала с реальными ситуациями на дороге. 

4) Проектная работа: Создание информационного буклета о безопасности на дорогах. 

5) Заключение: Подведение итогов и повторение ключевых моментов. 

 

Старшая школа (10-11 классы) 

Задачи: 

‒ Подготовка к самостоятельной жизни и управлению транспортными средствами. 

‒ Изучение правовых аспектов ПДД. 

‒ Развитие гражданской ответственности. 

Методы и приёмы: 

Интерактивные лекции: 

‒ Встречи с представителями ГИБДД для обсуждения актуальных вопросов. 

‒ Вебинары и онлайн-курсы по основам безопасного вождения. 

Практические занятия: 

‒ Организация мастер-классов по оказанию первой медицинской помощи в случае ДТП. 

‒ Посещение автошколы для ознакомления с техникой вождения. 

Социальные проекты: 

‒ Участие в акциях по пропаганде безопасности на дорогах. 

‒ Разработка и проведение мероприятий для младших школьников. 

 

Пример урока 

Тема: «Правовые аспекты ПДД» 

Ход урока: 

1) Введение: Беседа с представителем ГИБДД о юридической ответственности за 

нарушения ПДД. 

2) Анализ конкретных судебных дел, связанных с ДТП. 

3) Групповое обсуждение: Как избежать неприятных ситуаций на дороге? 

4) Практическое занятие: Тренировка по оказанию первой помощи. 

5) Заключение: Подведение итогов и обсуждение дальнейших шагов по повышению 

безопасности на дорогах. 

 

  



Дополнительные ресурсы: 

1) Учебные пособия по ПДД. 

2) Видеоролики и мультимедийные презентации. 

3) Методические разработки для учителей. 

4) Интернет-ресурсы с тестами и заданиями по ПДД. 


