
СОГЛАСОВАНО 

Начальник лагеря  

__________Э.Р. Закирова 

«____»__________ 2025 г. 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МОАУ СОШ №11 

_____________И.Г.Аллаяров 

«____»____________2025 г.                                  

  

РЕЖИМ ДНЯ 

детского лагеря труда и отдыха 

«Добрые сердца» 

при МОАУ СОШ №11 г. Нефтекамск 

с 02.06 по 18.06.2025 г. 

№ 

п/п 

Элементы режима дня Время 

1 Прием детей 08.30 - 08.40 

2 Линейка. Торжественная церемония поднятия 

государственных флагов, исполнение 

Государственных гимнов 

08.40 - 08.50 

3 Зарядка 08.50 - 09.10 

4 Распределение обязанностей. План на день. 09.10 - 09.45 

5 Завтрак 09.45 - 10.00 

6 Трудовой десант 10.00 - 12.45 

7 Обед 12.45 – 13.00 

8 Работа по модулям (творчество, спорт, наука) 13.00 - 14.00 

9 Наведение порядка в игровых комнатах. 

Подведение итогов 

14.00 - 14.15 

10 Линейка. Торжественная церемония спуска 

государственных флагов, исполнение 

Государственных гимнов 

14.15  - 14.30 

11 Уход домой. 14.30 
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