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1. Общие правила охраны труда.
1.1. К самостоятельной работе в должности специалиста по охране труда и технике

бсrопасности допускаются лица в возрасте не моложе l8 лет, им9ющие высшее

педагогическое образование и стаж работы на педагогических или руководящих должностях
не менее З лет, прошедшие инструктаж и проверку знаний по охране труда (в том числе

имеющие 3-ю квалификационную группу допуска по электробезопасности), прошедшие

медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.
1.2, Специалист по охране труда и технике безопасности обязан соблюдать

правила внутреннего трудового распорядка. установленные режимы труда и отдыха: режим
труда и отдыха директора определяется графиком его работы.

1,з, При осуществлении производственных действиЙ в должности специалиста IlO

охране труда и технике безопасности возможно воздействие на работающего следующих

опасных и вредных факторов:
. нарушение остроты зрения при недостаточной освещённости рабочего места. а

также зрительное }томление при длительной работе с документами и (или) с ПЭВМ;
с пораж€ние электрическим током при прикосновении к токоведущим частям с

нарушенной изоляцией или ззцемлением (при включении или выключении электроприборов

и (или) освещения в помещениях;
. снижение иммунитета организма работающего от чрезмерно

продолжительного (суммарно - свыше 4 ч. в сlтки) воздействия электромагн итного

излучения при работе на ПЭВМ;
. снижение работоспособности и ухудшение общего самочувствия ввиду

переутомления в связи с чрезмерными для данного индивида фактической
продолжитеJIьностью рабочего времени и (или) интенсивностьк) протекания

производствен н ых действий:
. получение травм вследствие неосторожного обращения с канцелярскими

принадлежностями либо ввиду использования их не по прямому назначению;
. Получение физических травм при осуществлении производствен ных действий.

направленных на предотвращение или устранение последствий аварийных ситуачий:
о Получение физических и (или) психических травм в связи с незаконными

действиями работников, учащихся (воспитанников). родителеЙ (лиц. их заменяющих), иных
лиll. вошедших в прямой контакт со специапистом по охране труда и технике безопасности

для решения тех или иных вопросов производственного характера.

1.4. Лица, допустившие невыполнение или нарушение настоящей Инструкции.
привлекаются к дисциплинарной ответственности и, при необходимости, подвергаются

внеочередной проверке знаний норм и правил охраны труда.

2. Требовавия охрань. труда перед пачалом работы.
2.1. Проверить исправность электроосвещения в кабинете.
2,2, Проверить работоспособность ПЭВМ, иных электроприборов. а также средств

связи. находJIщихся в кабинете.
2.3. Проветритьпомещениекабинета.
2,4, Проверить безопасность рабочего места на предмет стабильного положения и

исправности мебели, стабильного положения находящихся в сгруппированном положении

документов, а также проверить нмичие в достаточном количестве и исправность

канцелярских принадлежностей.
3. Требования охрань. труда во время работы.

3.'1, Соблюдать правила личной гигиены.
З.2. Исключить пользование неисправным

.,таботоспособными Пэвм, иными электроприборами, а

Еýо-lrlцlиvися в кабинете.
3 3 Полерживать чистоту и порядок на рабочем месте. не загромождать его

б,rчагапt и- книгами.

электроосвещением,
также средствами связи.
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Соблюдать правила пожарной безопасности.

4. Требования охраны труда в аварийных сиryациях.
4,1. Не приступать к работе при плохом самочувствии или внезапной болезни.
4,2, В случае возникновения аварийных ситуаций инициировать и координировать

совместные усилия админис]ративного, педагогического и технического персонала, а также
учащихся (воспитанников) и иных лиц, находящихся в пределах действия выше указанных
аварийных ситуаций, направленные на сохранение жизни и здоровья людей, материальных
ценностей. а также:

4.2 1- В случае возникновения пожара руководствоваться соответствующим Планом
эвакуации. uнсmоукttчей по проmuвопtllк,аоttсlй бе зопас tиlc mu.

4.2.2. В случае угрозы или в случае возникновения очага опасного возлейсlвия
техногенного характера руководствоваться соответствующим Планом эвакуации.
uнсmр.укццеЙ по оD?анuзацuu мер безопасносmu в с-,lччае ,v?розьl lL,lu в с,|учае (]озl|uкнulеlluя
о ч а,,u о пu cl t tlzo во lde йс mвuя mе х н oz е н н ozo х u pcl к m ера.

4,2-з, В случае угрозы или в случае приведения в исполнение террористического акта
руководствоваться соответствующим Планом эвакуации, чнсmр.укuuей по tlрzц чзuuuч ,vер

4-2-4- llри необходимости слелует обра'гиться за lIомощьк) и (и",tи) oKaзarь rlepByKl
помощь пострадавшим o,I, травматизма.

4.2.5, Организовать инициированное директором -qибо. в отсVl.сl.Rие директора.
самостояте,,lьно инициированное расследование несчастного сл} чая.

4-2,а [lри отсутс'r,вии директора самосl,оятельно tt \ cтllнoB,IL-HIlыl'j cpuц сOобIllиl,ь i1

происtхедшем в Угlравление образования.

5. Требования охраны труда rlo окоrlчании работ.
5,,1, Проветрить кабинет, закрыгь форточку.
5_2, Привести в порядок рабочее место.
5,3, Проконтролироватьвлажнчюуборкукабинета.
5 4 Выклю.tить э.rектроприборы. Il')BM,
5,5. Вык.ltкlчить эjIектроосвещение. закры],ь кабиttеr, на к,,Iюtl.
5,6 обо всех ,]аслуживающих вIIимания вышес l оящи\ инс lаttций llc.(()c la гках.

огtlечснных во l]ремя рабо'гы. сообшlиr-ь дирекI,ору хибо. в ()гс\-lсlвис Il()c",Ie.]Ilel ().

Ilепосреilсl вепllо в Уtlрав",tение образования Администрачии гор()дскоI,о oKpYI а
г.l Iеф,r екамск.
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